Recette

MACARONI EPICE

INGREDIENTS

¢ Huile

¢ 1 livre de beeuf haché

¢ 2 % tasses d’eau

¢ 1 enveloppe de mélange d’assaisonnements a tacos

¢ 1 boite de macaronis au fromage du commerce
(style Kraft Dinner)

¢ 1 tomate coupée en dés

¢ 1 oignon haché

PREPARATION

1. Dorer la viande hachée avec un peu d’huile.
2. Ajouter I'eau et le mélange d'assaisonnements a tacos.

. Porter a ébullition et ajouter le macaroni.
Réduire le feu et couvrir.

. Mijoter de 5 a 10 minutes.
. Ajouter le mélange a sauce au fromage.

. Ajouter le reste des ingrédients. Laisser reposer a couvert
quelgues minutes.
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